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mairie et l’Association des Polli-
nariums sentinelles de France 
(APSF). Il a fallu trouver un lieu 
pour accueillir le pollinarium, 
entrer en contact avec un méde-
cin allergologue et identifier les 
espèces les plus intéressantes. 
« Elles ont toutes été récoltées 
dans un rayon de 20 kilomètres, 
aux quatre coins cardinaux, sou-
ligne Salomé Pasquet, botaniste 
pour l’APSF. À chaque fois, ce 
sont 20 plants génétiquement 
différents qui ont été récupérés 
et plantés. Ainsi, les périodes de 
début et de fin d’émission des 
pollens seront différentes. »

C’est donc un petit jardin pu-
blic où sont plantées les douze 
principales espèces dont le pol-
len est allergisant (dont 80 % 
pour les graminées) qui s’est ins-
tallé derrière l’annexe de la mai-

son des associations.

« Démarrer le traitement 
au bon moment »

Actuellement, le pollinarium 
d’Albertville est en phase de test. 
Il faudra attendre début 2024 
pour que les premières données 
soient récoltées par les agents 
du service espaces verts qui 
viendront quotidiennement 
(sauf le week-end) entre 10 heu-
res et 13 h 50. Elles seront ensui-
te publiées à 14 heures, sur le 
site www.alertepollens.org 
(l’inscription est gratuite). Dès 
qu’une espèce émettra du pol-
len, une newsletter sera envoyée 
aux abonnés. « Cela permettra 
aux personnes allergiques de dé-
marrer leur traitement au bon 
moment, note Salomé Pasquet. 

Car une fois que la pollinisation 
a commencé, il est moins effica-
ce. » Et contrairement aux idées 
reçues, les allergies, c’est toute 
l’année ! « La seule période de 
répit, c’est entre octobre et no-
vembre. »

Des données qui pourront ser-
vir aux Albertvillois mais égale-
ment à l’ensemble des habitants 
du territoire puisque le pollina-
rium est valable dans un rayon 
de 40 kilomètres.

Jérémy PENA

Au total, ce sont douze espèces (cinq arbres, cinq graminées et deux herbacées) qui seront étudiées quotidiennement par les 
agents des espaces verts de la Ville. Photo Le DL/J.P.

H abituellement, à cette pé-
riode de l’année, ce sont 

épinards, salades, pommes de 
terre ou haricots, qui commen-
cent à être plantés dans les jar-
dins des particuliers. Ce mercre-
di 12 avril, c’est avec tout autre 
chose que cinq agents du service 
espaces verts de la Ville ont été 
en contact. Au menu : fromen-
tal, dactyle, armoise, flouve…

Oui, ce sont bien toutes ces 
herbes dites “mauvaises” qu’ils 
ont chouchoutées, celles détes-
tées et redoutées par tous les 
jardiniers. Pourtant, ces herba-
cés (plantain et armoise), ces 
graminées (flouve, fromental, 
dactyle, houlque et ray-grass) et 
ces arbres (saule, boulot, noise-
tier, frêne et genévrier) sont au 
cœur du pollinarium créé à Al-
bertville.

Récolter les espèces dont 
le pollen est allergisant

Ce projet est issu de la rencon-
tre entre un allergologue de la 
région nantaise et le maire d’Al-
bertville, Frédéric Burnier 
Framboret, il y a près de trois 
ans. « Il m’a expliqué qu’il 
n’existait pas de pollinarium 
dans le sud-est de la France, in-
dique l’édile. L’idée m’a plu, 
d’autant plus que l’on est régu-
lièrement touché par des vagues 
d’allergies. Cela permettra 
d’avoir une alerte sur le territoi-
re. »

Depuis, un travail de longue 
haleine s’est engagé entre la 

Albertville

Un pollinarium sentinelle 
pour prévenir des allergies
À Albertville, un polli-
narium sentinelle s’est 
installé derrière l’an-
nexe de la maison des 
associations. Un outil 
préventif et informatif 
qui permettra aux per-
sonnes allergiques d’an-
ticiper les pics pollini-
ques.

Ce mercredi 12 avril, Salomé Pasquet est venue former les cinq 
agents du service espaces verts de la Ville qui participeront au 
fonctionnement du pollinarium. « Nous avons simplement de-
mandé qui était volontaire, explique Olivier Tosi, le responsable 
du service environnement. C’est une expérience différente mais 
enrichissante, avec comme vecteur commun la plante. » Cette 
journée de formation aura permis aux agents d’échanger sur leur 
future mission et d’apprendre à faire la distinction entre des espè-
ces très ressemblantes…

Ce mercredi 12 avril, Salomé Pasquet est venue former 
les agents des espaces verts. Photo Le DL/J.P.

« Une expérience différente 
mais enrichissante »

16
Au total, 16 pollinariums sont en service en France 
et 10 sont actuellement en phase de création. 
« Dans l’idéal, il en faudrait un par département, 
affirme Salomé Pasquet, botaniste. On en est enco-
re loin mais on sent que ces thématiques d’environ-
nement et de santé sont dans l’ère du temps. Les 
collectivités se sentent de plus en plus concer-
nés. »

Samedi 15 avril : messes à 18 heures à Pallud, à 18 h 30 à 
Albertville (Sainte-Thérèse), Césarches et Arêches.
Dimanche 16 avril : messes à 10 heures à Cléry, Notre-Da-
me-des-Vignes (Saint-Sigismond), Ugine et Hauteluce, à 
10 h 30 à l’Abbaye de Tamié et Albertville (Saint-Jean-
Baptiste).

Albertville
Horaires des messes les 15 et 
16 avril sur le bassin Albertvillois

Les parents se sont eux aussi 
essayés à l’art du cirque.
Photo Le DL/A.R.

Albertville

Le thème des arts du 
cirque était au centre 
des activités grâce au 
Centre socioculturel , 
porteur du projet.

En ce mardi après-midi, 
de nombreuses familles 
se sont rendues au gym-
nase municipal afin que 
la jeune génération puis-
se prendre part au dispo-
sitif “Lance tes vacan-
ces”. Ainsi, les enfants 
pouvaient prendre part à 
des animations différen-
tes telles que du jonglage 
et de la sculpture sur 
ballons, un stand ma-

quillage, des défis escala-
de et slackline. En exté-
rieur, les participants 
avaient même l’occasion 
de tester un parcours à 
vélo. Chaque tranche 
d’âge avait la chance de 
se voir proposer des oc-
cupations distrayantes et 
dans la découverte.

Audrey RAFFARIN

Au Centre socioculturel “Lance tes vacances”, les 
enfants testent des activités en lien avec l’art du cirque

Naissance
➤ 4 avril : Constance Bellot-Mauroz, Cruseilles.
➤ 5 avril : Suzie Molliex, Venthon.
➤ 5 avril : Adélaïde Rastello, Queige.
➤ 6 avril : Hugo Vichery, Césarches.
➤ 7 avril : Linn Baudin, Les Belleville.

Albertville
État civil

Dimanche 16 avril, à partir de 7 heures du matin et ce 
jusqu’à 18 heures, “Rythmik aéro gym” organise un 
vide-greniers sur l’esplanade du parc Olympique. L’occa-
sion de flâner ou de dénicher des trésors au cours de cette 
journée printanière. Un bon moment à passer en famille 
durant ces vacances scolaires.

Albertville
Un vide-greniers au Parc 
Olympique dimanche

Albertville
Formation secourisme 
premiers secours
Payant, sur inscription au-
p r è s  d e  N a t a c h a 
07 86 37 38 25.
Samedi 15 avril au Tiers Lieu 
Vita’Mine - 899 chemin des 3 
Poiriers.
Permanence Renov’Habi-
tat - OPAH
ASDER (Rénov’habitat) re-
çoit sur rendez-vous, le 2è et 
4è mercredi du mois (sauf 
a o û t )  à  l ’ A r p è g e , 
tél. 04 56 11 99 00 - in-
f o @ f a i r e 7 3 . f r .  S o l i h a 
(OPAH), reçois sur rdv, les 
mercredis après-midi à l’Ar-
pège, tél. 0 800 200 451 
(numéro gratuit).
À l’Arpège.
Scène ouverte
Le micro est ouvert à toutes 
et tous pour un moment qui 
met à l’honneur la création. 
Venez proposer vos textes, 
moreaux, prestations…. Sur 
inscription.
Samedi 15 avril de 19 h à 
22 h 30. Au Garage de la Librai-
rie des Bauges, Gratuit.
Librairie des Bauges :
04 79 32 00 91.
Www.librairiedesbauges.fr.
Sortie nocturne en forêt 
de Rhonne
Organisé par l’association 
Partageons le Forêt Albert-
villoise. Balade pour tous de 
8 kms et 300 m de dénivelé. 
Repas tiré du sac. Annulé en 
cas de mauvais temps.
Samedi 15 avril à 16 h 30. Ren-
dez-vous au parking Pont Alber-
tin,
APFA : 07 87 21 02 04 ou
06 76 67 68 14.
Parcours audioguidés
"Un fantôme s’est perdu 
dans Conflans'", des histoi-
res pour découvrir la cité 
médiévale. Une version pour 
les enfants à partir de 6 ans 
et une version pour adulte 
(français/anglais).
Tous les jours sauf le lundi et le 
mardi de 10 h à 12 h 30 et de 
14 h à 18 h. Jusqu’au dimanche 
31 décembre. Au Musée d’art et 
d’histoire - Conflans, 5 €. 2,50 € 
réduit.
Service ville d’art et d’histoire :
04 79 37 86 85.
Vide-greniers
Organisé par l’association 
Rythmik aéro gym Albertvil-
l e .  R e n s e i g n e m e n t  a u 
06 15 37 65 12.
Dimanche 16 avril de 7 h à 18 h. 
Esplanade du parc olympique.
Visite guidée du musée
Visite du musée, échange 
avec un guide-conférencier, 
sur les collections, témoins 
de la vie quotidienne, des 
croyances et des savoir-faire 
des sociétés passées. Servi-
c e  p a t r i m o i n e , 
tél. 04 79 37 86 86.
Dimanche 16 avril à 14 h 30. Au 
Musée d’art et d’histoire - Con-

flans, 5 €.
Café numérique
Tous les mardis. Espace libre 
pour échanger sur vos be-
soins et questions numéri-
que. Contact et infos auprès 
d e  N a t a c h a  : 
07 86 37 38 25.
Tous les mardis de 14 h à 17 h. 
Jusqu’au mardi 27 juin. Au Tiers 
Lieu à la Contamine.
Promenade et croisière
Déambuler dans le vieux 
Lyon et du centre-ville, pis 
croisière pour découvrir les 
monuments emblématiques 
de la ville. Tarifs : albertvil-
lois de 5,40 € à 16,10 € - 
extérieurs de 8,10 € à 
24,20 €. Retour 18h45. Sur 
inscription.
Mardi 18 avril à 8 h 30. Rendez-
vous à la Maison de quartier du 
Champ de Mars,
Centre socioculturel Albertville :
04 79 89 26 30.
accueil.csc@albertville.fr.
Atelier créatif
Venez confectionner un bri-
colage sur le thème de Pâque 
et préparer des roses des 
sables à déguster ensemble 
pour le goûter. Sur inscrip-
tion.
Mercredi 19 avril de 14 h 30 à 
16 h 30. À la Maison de quartier 
du Champ de Mars, Gratuit.
Centre socioculturel Albertville :
04 79 89 26 30.
accueil.csc@albertville.fr.
Atelier CV
Dans le cadre du prochain 
job d’été qui aura lieu le 
mercredi 26 avril. Inscrip-
t i o n  o b l i g a t o i r e  a u 
07.77.93.31.12 ou infojeune-
salbertville@gmail.com.
Mercredi 19 avril à 14 h. À Info-
Jeunes Albertville.
Ballet du Lac des Cygnes
À partir de 8-10 ans. Specta-
cle inédit d’une durée de 
2h15 au Phare de Chambéry. 
Tarifs : albertvillois de 8 ; 
70 € à 26,10 € - extérieur de 
13 € à 39,10 €. Sur inscrip-
tion.
Jeudi 20 avril de 17 h 45 à 
23 h 30. Départ de à la Maison 
de quartier du Champ de Mars, 
Gratuit.
Centre socioculturel Albertville :
04 79 89 26 30.
accueil.csc@albertville.fr.
Atelier poterie
Observez les poteries romai-
nes et savoyardes du Musée, 
puis créez un objet en argile 
personnalisé. Durée : 2h. 
I n s c r i p t i o n  a u 
04 79 37 86 85 ou reserva-
tions.patrimoine@albertvil-
le.fr
Jeudi 20 avril à 14 h 30. Au Mu-
sée d’art et d’histoire - Conflans, 
4 €. Gratuit adulte accompa-
gnant.
Soirée Jazz
Avec le duo "Congé spatial". 
S u r  r é s e r v a t i o n  a u 
04 79 32 00 91.
Vendredi 21 avril de 19 h à 23 h. 
Au Garage, 15 €.
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